Questa giornata di studio nasce dalla crescente ne-
cessita, da parte dei diversi operatori della salute men-
tale, di individuare modalita coerenti e condivise di
trattamento delle persone affette da gravi disturbi di
personalita.

Gli interventi illustrano come i principi della Psicote-
rapia Focalizzata sul Transfert (TFP) possano dirigere gli
interventi terapeutici dell’'intera équipe curante in con-
testi di cura sia ambulatoriali sia residenziali, al di fuori
di un setting psicoterapico “specialistico”.

La giornata si apre con la lettura magistrale del Prof.
John Clarkin, fondatore della TFP insieme ad Otto Ker-
nberg e Frank Yeomans, che chiarira I'utilizzo delle tec-
niche TFP nei diversi disturbi di personalita. Verranno
inoltre presentati esperienze e attivita nel setting della
salute mentale con un approccio orientato alla TFP.

Il Prof. Clarkin discutera con i vari operatori circa le
implicazioni pratiche di tale modello e le prospettive
future di applicazione.

Sono stati confermati crediti ECM per le seguenti
professioni sanitarie: medici, psicologi, infermieri,
educatori, tecnici riabilitazione psichiatrica
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